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Hej jeg hedder Anja er fra 1970, jeg er gift med Palle, og vi har to 

dejlige børn, Thor er fra 2001 og Sif er fra 2002. 

 

 

Jeg er født og opvokset i Nykøbing Sj. Har boet ca. 15 år i Vanløse 

i København. I sommeren 2003 købet vi huset her i Hørve. 

 

 

Jeg er uddannet pædagog på Hovedstadens pædagog seminarium i 

Juni 1997 og har derefter arbejdet nogle år i en integreret 

institution i Vanløse, hvor jeg var i vuggestueafdelingen, indtil jeg 

gik på barsel.  

Efter endt barsel, som var 2½ år, flyttede vi her til Hørve, hvor jeg 

fik arbejde i børnehaven Solsikken i Gislinge. 

 

 

Efter nogle år der ønskede jeg igen, at komme til at arbejde med 

de mindste børn, da det er her mit hjerte ligger og jeg nyder at se 

den udvikling, børnene gennem går de første år af deres liv.  

 

 

Jeg har været dagplejer siden Juni 2006  

Jeg bor i et ikke ryger hjem. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Jeg er uddannet idræt-, musik- og motorikdagplejer og arbejder 

der ud over som sprogdagplejer, det er fire ting der for mig 

hænger sammen. Jeg modtager også børn med anden baggrund 

end dansk, jeg syntes det er spændende at møde nye kulturer og 

lærer af dem. 

Som idræts- og motorikdagplejer lægger jeg meget vægt på at give 

børnene motoriske udfordringer, børnene elsker at prøve deres 

krop af og er samtidig gode til selv at vide hvor meget de kan 

klare. 

Jeg bruger musikken til at sætte bevægelse i gang, vi synger 

fagtesange, hvor vi skal på gulvet og udfører dem, vi danser og 

fjoller rundt.  
 

Det at få en god kropsbevidsthed/motorik, er en af de 

grundlæggende færdigheder barnet har brug for i sit videre liv.  
 

 



 
 

 

Jeg laver  forskellige ting der styrker sproget, det kan være en 

kuffert med et bestemt emne eller lege der styrker 

mundmotorikken. 



 

 



 

Jeg lægger stor vægt på at der er tid til leg og fordybelse, da det er 

en stor del af børnenes hverdag, det er det de bruger allermest tid 

på, for det er her igennem at de udvikler mange færdigheder, og 

får nye relationer.  

De bruger og udvikler deres sprog, de opbygger sociale 

færdigheder, øver hverdags situationer. Jeg skal være med til at 

give dem de bedste betingelser for leg og det gør jeg bedst ved at 

give tid til leg og fordybelse. 

 
 

Hvad er vigtigt for mig: 

God tid. 

Daglig rytme. 

Masser af anerkendelse, nærvær, kys og kram til det enkelte barn. 

Ærlighed. 

Fysisk aktivitet både inde og ude. 

Mærke hvad det enkelte barn har brug for. 
 

 

 



 

Vi går ture, leger i haven, går i hallen og meget andet, det er også 

selv om det regner eller sner. 

 

 

Jeg gør meget ud af at følge børnene, hvad er det de gerne vil, 

samtidigt skal jeg være igangsætteren, der introducere nye ting, 

oplevelser, udfordringer. 

 



Her i Hørve har vi en dejlig legestue den hedder Fidusen, der er 

jeg hver onsdag, jeg er i en gruppe der er sammensat af dagplejere 

fra både Fårevejle og Hørve, de andre i gruppen er Susanne fra 

Hørve og Maria, Helle, Line og Sofie fra Fårevejle. 

Vores legestue ligger Nørregade 19. 

 

 

 

Dagligdag: 

Morgenmad til kl. ca. 8, hvis der er behov. 

Formiddagsmad kl. ca. 9-9.30 

Frokost kl. ca. 11-11.30 

Eftermiddagsmad når børnene står op 

 

 

 

 

 

 

 

 



Jeg arbejder ud fra: 

Dagplejens værdigrundlag: 

-Omsorg 

-Tryghed 

-Overskuelighed 

-Empati 

-Læringsmiljø 

-Rummelighed 

 

Læreplan: 

-Barnets alsidige personlige udvikling 

-Sociale kompetencer 

-Sprog 

-Krop og bevægelse 

-Natur og naturfænomener 

-Kulturelle udtryksformer og værdier 

  

 

Jeg glæder mig til at tage imod jer som forældre og jeres lille 

guldklump, der vil blive passet godt på ham/hende. 

I er altid velkomne til at kontakte mig, for en snak eller et besøg. 

 

 

 

 

                      DER ER INGEN BAGSIDE 

                         VED AT VÆRE BARN   

                             I DAGPLEJEN 

 

 


