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» Jegerfra1973
» Jeg er uddannet social- og sundhedshjeelper

* Jeg har veeret sammen med min mand Anders
i 28 ar,

» Han arbejder pa Lundbeck

* Vierbegge ikke-rygere

E « Vibor i et traehus pa en lukket villavej taet pa by og skov
: « Med et dejligt stort legerum

» Qg en skan have med masser af legemuligheder
 Vihar tre hunde, en Shih tzu og to chihuahua

« som er lukket veek
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— Martin fra 1991

— Monica fra 1995
— Mathias fra 2000
— Matilde fra 2006
— Mathias og Matilde bor hos os

Og 2 plejeboarn

— Josh fra 2012
— F|I|ppa fra 2014
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Hverdagen hos mig

Jeg bestraeber mig pa at tilpasse hverdagen |
dagplejen, efter min b@rnegruppe og deres alder
hvad enten det er: _

— borddaekning,
— planlagte aktiviteter ude/inde
— kreative aktiviteter m.m.

« | perioder kan vi tilbringe meget tid med mine kollegaer,
hvis det passer med min ba@rnegruppe.
» Mens det i andre perioder passer os bedre, bare at veere
‘os selv”.
* Nar vi er os selv, er der bl.a. tid og ro til at:
* blive selvhjulpen
» frileg
« fordybe sig | forskellige ting



Forar og Sommer
« Vigarture

— Havnehytten
» Aktiviteter | byen som f.eks: Efterar og Vinter

— Fastelavn

— Dagplejernes dag 1 gang om ugen gar vi | hallen

- Ol — Her mades vi med andre Dagplejere
» Meades med andre dagplejere — Vileger og synger

— f.eks. pa legepladser eller egen have

 71gangomugenervii
heldagslegestue

— | Skovhuset

— Hvor barnene bliver afleveret og hentet

— Vieraltid sammen med den samme
Dagplejegruppe, hvilket er en stor fordel
i forhold til gaestedagpleje.
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Januar V1 er ude at kaelke NS
Vi fodre fuglene med vores hjemmelavet fuglemad.
Februs~ ~ Vi er ude for at samle grene til vores fastelavnsris, og pynter det
=9 med hjemmelavet ting. Vi synger fastelavnssange.
Marts Vi laver karse og vandet det. Vi maler pd g med vandmaling
Apl‘il Vi laver urtepotter som vi ligger frg i. Den ene vander vi, og den anden vander
vi ikke. S& ser vi pa forskellen mellem urtepotterne, vadt og tert, let og tungt.
W, Vi sar i urtekasserne i kgkkenhaven.
Mai Vi maerker de tgrre og vade skovbundsblade, med vores bare fgdder.
I skovbunden gér vi pa opdagelse og stimulere vores sanser med vores
bare fgdder i vandlgb og 4.
Juni Vi leger med vand, hvor vi bl.a. bruger vandekander, laver seebebobler og
opsamler regnvand. Vi tager i havnehytten for at finde vanddyr.
Vi laver isterninger som vi farver med beer. L~
Vi passer vores kgkkenhave. > @.’
7 e )._, i
i
]u]i Vi passer vores kgkkenhave. =
Vi leger i vandputter, hvor vi hopper, drejer rundt og ruller os i dem med
regntgj pa
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August Vi tager pa stranden, hvor vi kaster med sten og leger Dt R P~
i vandkanten med bare tzeer. :
Hgster fra jord til bord.
September Med muddervand vil vi tegne med vores hander og fgdder. Vi vil bruge en
vandforstgver til at lave en regnbue og vi laver saebebobler
Oktober | Vilaver Halloween-greaeskar.
X Vi gar i skoven for at se at den har skiftet farve. Vi kaster med blade
og gver vores balance ved at trille ned af bakker.
November | Vitageriskoven foratsamle ting ind sa vi kan lave juledekorationer
December Vi laver julegaver og synger julesange.




For tidligt fadte
Farstehjeelp til bgrn mellem 0-3 ar
Grundkursus for dagplejer
Konflikthandtering

Naturpaedagogik og udeaktiviteter for
barn
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Jeg glader mig til et godt
samarbejde med jer og jeres bharn




